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Training ”kinderen (en jongeren) en seksualiteit, een lastig thema!?”


Onderwerp	: Incompany training werken met het vlaggensysteem bij de
  GGD Zuid Limburg
Doelgroep		: jeugdartsen en jeugdverpleegkundigen
Datum scholing	: donderdag 1 november 
Locatie		: GGD Zuid Limburg te Heerlen
Tijd			: 09:00-17.00 uur 


Trainers
Niki Donné 
Sociaal verpleegkundige Centrum voor Seksuele Gezondheid
Trainster Vlaggensysteem, lid adviesteam ‘Over de Grens?’

Astrid Paulussen
Sociaal verpleegkundige Centrum voor Seksuele Gezondheid
Trainster Sekswijzer en ‘Over de Grens?’


09.00 uur 	Inloop en welkom

9.30 uur 	Theorie PowerPoint (interactief)
Uitleg over vlaggensysteem (het continuüm van gezond seksueel gedrag naar experimenteer en/of licht grensoverschrijdend tot aan zwaar seksueel grensoverschrijdend gedrag). Leren werken met zes criteria, de normatieve lijst en de handelingsleidraad van het vlaggensysteem. De te beantwoorden vragen:  Wat zijn de feiten en criteria voor seksueel grensoverschrijdend gedrag? Hoe herken je de verschillende vormen en stadia van seksueel grensoverschrijdend gedrag onder jongeren? Hoe concretiseer je je vermoedens over seksueel grensoverschrijdend gedrag bij jongeren? Wat vind jij ‘normaal’ en wat niet?

11.30 uur 	Pauze

11.45 uur 	Theorie PowerPoint (interactief)
Voorzetting uitleg vlaggensysteem

12.30 uur 	Middag pauze

13.30 uur	Oefening uitleggen en in groepen doen.
		De trainster en/of organisatie verzorgt allerlei casussen over verschillende
                    seksuele gedragingen van jongeren, zowel jongens als meisjes in de leeftijd
                    van 3 tot 18 jaar. Het kunnen ook om eigen praktijk casussen gaan. Met
                    deze casussen wordt in kleine groepen geoefend.

15.00 uur	Pauze

15.30 uur 	Terugkoppeling en bespreking opdracht.
Gezamenlijke terugkoppeling. De groep oefent in het werken met criteria voor seksueel grensoverschrijdend gedrag om handelingsverlegenheid te doorbreken en een handelingsperspectief op feiten te kunnen baseren binnen de keten.

16.45 uur 	Nabespreking en afsluiting

